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Acolher uma crianca
é devolver-lhe a infancia.

No momento em que a Santa Casa da Misericordia de Lisboa assumiu o compromisso

de impulsionar o acolhimento familiar de criancas permitam-me que dirija uma palavra especial
as familias residentes no distrito de Lisboa para que abram as portas da sua casa e do seu
coracdo ds criancas que temporariamente devem viver afastadas dos seus pais ou outros
familiares préoximos. Ndo hd outro local melhor para Ihes proporcionar um ambiente afetivo,
seguro, franquilo e caloroso do que uma familia que, generosamente, se disponha a partilhar,
pelo tempo necessdrio, esse ambiente que tdo bem conhece e valoriza.

O acolhimento de uma crianca durante o fempo necessdrio a recuperacdo da sua familia
ou a concretizacdo do seu projeto de vida € uma forma altamente gratificante de exercicio
da cidadania e da responsabilidade social que incumbe a cada cidaddo, a cada familia.

Tendo em conta que as familias portuguesas sempre tém dado provas de grande solidariedade
e responsabilidade, apoiando pessoas que se enconfram em situacdo de vulnerabilidade, estou
certo de que as necessidades das criancas privadas de cuidados parentais adequados para

as quais procuramos o enguadramento mais favordvel ao seu harmonioso desenvolvimento ndo
deixardo fambém de vos tocar.

O acolhimento familiar &€ uma resposta ao direito da crianca de crescer num ambiente familiar,
em clima de felicidade, amor e compreensdo. Acolher uma crian¢ca é devolver-lhe a inféncia.

Edmundo Martinho
Provedor
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? Quantas criancas
o ¢

& procuram uma familia
i lhimento?

o acolhimento @ de acolhimento
familiar?

O acolhimento familiar garante a infegragdo de uma 1 2 5 o

crianga em perigo numa familia, que é o ambiente
adequado ao seu bem-estar e desenvolvimento.

O acolhimento familiar € uma medida de promogdo Ha& cerca de 1.250 criancas acolhidas em casas
dos direitos e de protecdo das criangas em perigo, prevista de acolhimento no distrito de Lisboa.

na Lei de Protecdo de Criangas e Jovens em Perigo.
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O que pode dar Qual a idade
uma familia das criancas?
de OCOIhImeniO? O acolhimento familiar destina-se a qualquer crian¢a

em risco que precise de ser acolhida, porque a familia
+ Cuidado individualizado e referenciagdo afetiva & sempre o melhor ambiente para o desenvolvimento
- Ambiente familiar caloroso e reparador das criangas.

- Seguranc¢a

+ Estabilidade emocional

« Afeto, escuta e orientagcao

Consiste na atribuicdo da confianga de uma crianga
a uma familia que dela cuidaré temporariamente.

Porém, na aplicacao da medida, sao priorizadas
as criancas até aos 6 anos.

Quem pode

ser familia
2

de acolhimento? O que recebe

Qualquer pessoa individualmente considerada ou familia, u ma fa m I Ila

desde que um dos seus elementos tenha idade superior

@25 anos. 0 de acolhimento?

ili + Formagdo inicial e continua

o + Acompanhamento préximo e permanente
+ Justa compensacdo dos encargos financeiros assumidos
W com o acolhimento da crian¢a
I + Garantia do respeito pela privacidade e intimidade
(o) da vida familiar
+ Informacdo sobre a crianca apds terminar o acolhimento
W + Gratificagcdo emocional pelo exercicio de uma atividade
o soliddaria
|



Em Lisboa ha familias
de acolhimento?

Atualmente, no distrito

de Lisboa ndo existe
nenhuma familia
de acolhimento.
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Como se pode

ser familia
de acolhimento?

Inscrevendo-se no Programa de Acolhimento Familiar
da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa
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Existe
contacto
com a familia
das criancas

acolhidas?

Dependendo do projeto de vida e da situacdo individual
da cada crianga em acolhimento familiar, poderd haver
contacto entre a crianga e a sua familia nuclear

ou alargada. Esse contacto & sempre mediado pela
equipa técnica enquadradora da familia de acolhimento,
de acordo com um plano definido para cada crianga

e, evenfualmente, em local neutro.

A Convencao sobre os Direitos da Crian¢a (1989)
afirma no seu pre@mbulo que a familia constitui

o elemento natural e fundamental da sociedade

e é o meio natural para o crescimento e bem-estar de
todos 0s seus membros, e em particular das crian¢as.
A Convencdo defende que para as criong¢as privadas
do seu ambiente familiar de origem, de forma
tempordria ou definitiva, se devem privilegiar solucdes
que constituam ou se assemelhem a verdadeiras
alternativas familiares e s6 em Gltimo caso deverd ser
encarada a colocacdo em instituicdo.

Também o Comentario Geral 9 do Comité sobre

os Direitos da Crianca da ONU, o Relatério Mundial
sobre Violéncia contra Crian¢as do Conselho

da Europa (2006) ¢ as diretfrizes europeias para

os Cuidados Alternativos de Criang¢as (2009)
instam os estados-membros a usar a colocagdo

em instituicdes apenas como uma medida de dltimo
recurso, quando for absolutamente necessério

e corresponder ao superior intferesse da crianca.

Este principio encontfra eco na legislagcdo portuguesa
(Lei de Protec@o de Crianc¢as e Jovens, Lei n° 147/99,
de 1 de setembro, e é reforcado na sua 2° alteracdo,
introduzida pela Lei n° 142/2015, de 8 de setembro),
que hierarquiza as medidas de acolhimento,
assumindo o acolhimento familiar como prioridade

e a forma por exceléncia de promover a substituicdo
da familia quando esta ndo estd em condicdes

de desempenhar cabalmente a sua funcdo,

em defrimento do acolhimento residencial.

E esta priorizagdo do acolhimento familiar
é particularmente relevante no que diz respeito
a criancas até aos 6 anos de idade.

Enquadramento legal
do Acolhimento Familiar em Portugal

Lei n.° 142/2015, de 8 de setembro,
segunda altera¢do & Lei de Protecdo
de Criancas e Jovens em Perigo, aprovada
pela Lei n.° 147/99, de 1 de setembro

Decreto-Lei n.° 139/2019, de 16 de setembro,
estabelece o regime de execucdo
do acolhimento familiar, medida
de promoc¢do dos direifos e de protecdo
das criangas e jovens em perigo.



O direito
a crescer
numa familia

O direito da crianca a crescer numa familia, ainda
que esta possa ndo ser a sua familia de origem, fem
na sua génese o conhecimento do impacto negativo
que os periodos de institucionalizagdo tém nas
criangas, podendo ser geradores de afrasos graves
de desenvolvimento, deficiéncia e danos psicolégicos
e fisicos potencialmente irreversiveis.

E hoje inquestionével entre a comunidade cientifica
que a separacdo fisica da familia &€ suscetivel de
comprometer gravemente o desenvolvimento das
capacidades das criangas que vivem e crescem em
instituicdo e, nessa medida, prejudicar o exercicio
pleno da sua cidadania. Este risco é particularmente
sério quando a institucionalizag&o ocorre na primeira

O acolhimento
familiar
em Portugal

O conhecimento sobre os efeitos da institucionalizacdo
nas criangas contfrasta radicalmente com a andlise

da realidade do acolhimento familiar em Portugal, que
assume expressdo insignificante a nivel nacional.

Efetivamente, na dltima década tem vindo

assisti-se em fodo o pais a uma diminui¢cdo do fotal
de familias de acolhimento existentes. Esta descida
acentuou-se em 2008, quer por motivo de supressdo
das familias com rela¢cdo de parentesco com

as criancas acolhidas*, quer pela falta

de investimento politico na sensibilizagdo

da comunidade para uma cultura de exercicio

de cidadania e de corresponsabilizacdo de todos
na prote¢do da infncia, conducente & captacdo

e renovacgdo do universo das familias de acolhimento.

infGncia, isto &, no periodo até aos trés anos de idade.
Estudos recenfes demonstraram que as experiéncias
na fase inicial da vida afetam a arquitetura do cérebro
em maturag¢do, tendo impactos negativos na satde

e no desenvolvimento fisico e cognitivo, seguranga
emocional e apego, identidade cultural e pessodal

e desenvolvimento de competéncias da crianga.

Atualmente existem pouco mais de 150 familias
de acolhimento a nivel nacional. No distrito
de Lisboa, ndo existe atualmente nenhuma
familia de acolhimento.

4069 Evolucdo do ndmero
de familias de acolhimento
em Portugal (2006-2017)

3406

640 590 495
368 348 267 243 183 177

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017



Na auséncia de familias disponiveis, selecionadas
e preparadas para o acolhimento familiar,

em Portugal assiste-se a uma tendéncia para

o recurso ao acolhimento de crian¢as e jovens em 4069
instituicdes. De acordo com o Relatério CASA -
Caracterizagdo Anual da Situagcéo de Acolhimento
das Criancas e Jovens, a esmagadora maioria

das crian¢as e jovens que necessitam de colocacdo
encontra-se acolhida em casas de acolhimento (97%).

Evolugdo do ndmero de criangas e jovens acolhidos
em Portugal, por tipo de acolhimento (2006-2017)*

*A acentuada descida do nUmero de criancas em acolhimento

familiar ocorrida entre 2008 e 2009 é o resultado da aprovagdo,

em 2008, de legislacdo regulamentadora do acolhimento

familiar que procedeu a distingdo enfre a medida de apoio Anos
junto de familiar (medida em meio natural de vida) da medida 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
de acolhimento familiar (medida de colocagdo), inviabilizando

o acolhimento familiar no seio da familia alargada. Este

acolhimento pela familia alargada representava, na época,

a maior parte dos acolhimentos familiares.

640 5o 495
368 348 267 243 261 246

Tipo de acolhimento das criangcas com menos
de 6 anos de idade em Portugal (2006-2017)

Tendo em conta o enquadramento legal vigente

e o conhecimento cientifico disponivel acerca dos
efeitfos negativos da institucionalizagdo de criangas
na primeira inf@ncia, torna-se particularmente

preocupante a constatacdo de que, em 2017

e de acordo com o referido Relatdrio, apenas 1,5%
das cerca de 1.000 crian¢cas com menos de 6 anos
de idade acolhidas no sistema a nivel nacional

se encontravam em familias de acolhimento.

Acolhimento Acolhimento
familiar institucional
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Acolhimento familiar Acolhimento residencial

Diferentes

= Portugal Portugal
realidades 39 979
(o] (o]
Na maioria dos paises, o acolhimento familiar Espanha Espanha
é j& assumido como a forma de acolhimento por 600/ 400/
exceléncia. Apenas residualmente e quando tal ° °
corresponde ao interesse do jovem em causa, Irlanda Irlanda
se coloca o acolhimento institucional/residencial 900/ 1 oo/
como possibilidade. o o
Noruega Noruega
85% 15%
(] (o]




E urgente reverter o panorama nacional e criar condicoes
para que todas as crian¢as que precisam de ser acolhidas
o sejom em familias.

Lisboa precisa
de Familias
de Acolhimento.

Junte-se a nés
e faca a diferenca

I Saiba mais

através
do 213 263 063,
910 051 226 ou
910 047 370

ou ainda www.scml.pt
servico.acolhimentofamiliar@scml.pt
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ordiade Lishoa ~  Santa Casa da Misericor




